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Jugend + Sport  
Infos durch Coach 1/2004 
 
 
 
Hallo SLRG’lerInnen 
Hier wiederum einige aktuelle Infos zu J+S: 
 
 
 
Amt für Sport aufgelöst 
Das Amt für Sport des Kanton Bern wurde als Folge der letztjährigen SAR-Massnahmen auf den 
31.12.2003 aufgelöst; resp. wird neu als eine Abteilung, integriert in die Polizei -und Militärdirektion 
des Kanton Bern, geführt. 
 
Internet - neuer Link 
Die Homepage des BASPO (Bundesamt für Sport, Magglingen), hat für J+S eine neue URL erstellt. 
Diese heisst www.jugendundsport.ch. Man kommt damit zwar auf dieselben J+S Seiten des BASPO 
wie bisher, erspart sich aber komplizierte Links. 
 
 
J+S Kurse (Weiterbildung und Grundausbildung) 
 
Auf der erwähnten Homepage ist unter dem Punkt J+S Kursplan eine längerfristige Kursplanung 
ersichtlich: 
Nach dem Klicken auf J+S Kursplan wird eine neue Seite aufgebaut, bei welcher ihr nun die Sportart 
Schwimmsport in der Nutzergruppe 1 (links) auswählen müsst. 
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Unter der Sportart Schwimmsport (beinhaltet auch Rettungsschwimmen) wird nun der Kursplan in 
der Vierjahresübersicht dargestellt: 
 

 
 
Auf der linken Seite sind die Kurse aufgelistet. 
 
Ihr könnt nun entweder rechts oben den Link zum Kursplan aktuell anklicken oder euch in dieser 
Vierjahresplanung einen Überblick verschaffen. 
Hinweis: 
Der Link zur Online-Anmeldung ist nur für den J+S Coach. 
 
 
 
Ist ein Feld (Monat) rot eingefärbt, so erscheinen durch Draufklicken die weiteren Angaben zum 
entsprechenden Monat. 
 
Beispiel: 

 
 
Beachtet bei den Informationen unbedingt die Region. Grundsätzlich können wir uns bei Kursen in 
der Nordwestschweiz und bei Angabe Schweiz anmelden. 
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Durch erneutes Draufklicken (auf den blauen Text) sind nun die Detailinformationen (wie z.B. die 
Kurssprache ! ) ersichtlich: 
 

 
 
 
Die andere bereits erwähnte Variante ist durch das Anklicken des aktuellen Kursplanes auf die 
Kursübersicht zu gelangen: 
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Es erscheint nun folgende nach Datum geordnete Übersicht. 
 

 
 
Auch hier erhält mach durch anklicken des jeweiligen Kurses die Detailinformationen inklusive An-
meldeformular (Dieses ist aber nur für den J+S Teil gedacht). 
 
 
Anmeldevorgang 
 
Maximale Teilnehmerzahl 
Die Kurse haben eine Beschränkung in der Anzahl der TeilnehmerInnen. Ein frühzeitiges Anmelden 
(mehrere Wochen bis Monate) ist daher äusserst empfehlenswert! 
 
Nur J+S 
Diejenigen von euch, welche nur einen J+S Kurs besuchen müssen, müssen sich über den J+S 
Coach anmelden: 
Als J+S LeiterIn und Brevet-I InhaberIn (ohne Brevet-II) musst du nicht unbedingt einen SLRG FK 
besuchen (selbstverständlich darfst du dies aber gerne machen und dies wird auch empfohlen). Es 
kann auch ein Weiterbildungsmodul in der Sportart Schwimmsport besucht werden. 
Die Anmeldung muss vom Verein unterstützt werden und muss zwingend an den J+S Coach gehen. 
Wenn ihr also einen Kurs ausgewählt habt, so gebt dies eurem J+S Coach am Besten per E-Mail 
(mit Kopie an euren Präsidenten und/oder KursleiterchefIn) bekannt. Der Coach wird die Anmeldung 
dann vornehmen. Ihr erhaltet umgehend per Mail eine Bestätigung der Anmeldung (Wenn ihr kein 
E-Mail habt, könnt ihr euch auch auf dem Postweg an den Coach wenden). Falls ihr die Erreichbar-
keiten des J+S Coach nicht habt, so sind diese über euren Präsidenten zu erfahren. 
 
Sinnvoll ist eine Kurswahl nur, wenn das gewählte J+S Weiterbildungsmodul euch bei eurer Tätig-
keit in der SLRG Sektion auch etwas bringt. In diesem Sinne wird beispielsweise eine Anmeldung 
zum Modul Wasserspringen nicht unterstützt (Ausnahme: Begründung der Sektion durch den Vor-
stand via Präsident). 

Unter Weiterbildung 1 (nach unten 
scrollen) sind die Kurse für die FK’s 
aufgeführt 
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SLRG FK (Brevet-II) und J+S 
 
Wenn ihr als Brevet-II-InhaberIn den SLRG FK und als J+S LeiterIn die J+S Weiterbildung besu-
chen müsst, so müsst ihr euch einerseits auf der SLRG Seite (www.slrg-nw.ch, intern, download) für 
den Brevet-II FK anmelden. Dies geschieht mit dem jeweiligen Formular der Kursorganisation.  
 
Für den Teil der J+S Anmeldung, könnt ihr euch an euren J+S Coach wenden. Das heisst, wenn der 
Kurs unter www.jugendundsport.ch aufgeführt ist, so könnt ihr den Coach per E-Mail informieren. 
Die J+S Anmeldung kann dann durch den J+S Coach online vorgenommen werden. Diesen J+S 
Anmeldevorgang entnehmt ihr bitte der vorderen Seite (unter „nur J+S“). Beachtet aber, dass nur 
die J+S Anmeldung durch den Coach ausgeführt werden kann. Die Anmeldung für den SLRG FK 
muss wie anhin von euch geschehen! 
 
 
Nur SLRG-FK (Brevet-II), ohne J+S 
Falls ihr als Brevet-II-InhaberIn „nur“ den SLRG FK ohne J+S Weiterbildung besuchen müsst, tan-
giert diese Anmeldung den J+S Coach nicht, da es J+S nicht betrifft. Die Anmeldung muss wie an-
hin laufen. 
 
JugendleiterIn 
Beachtet bitte den speziellen J+S Jugendleiter FK. 
 
 
Daten zur Anmeldung: 
Damit der Coach euch online anmelden kann, werden die Angaben von euch benötigt, welche auf 
dem Wordformular (herunterzuladen unter www.slrg-nw.ch, intern, download) aufgelistet sind. Am 
besten füllt ihr dieses auf dem PC mit euren Daten aus, und mailt es dem J+S Coach zu (vollständig 
ausgefüllt, ohne Unterschrift). 
Wenn ihr euch auf dem Postweg anmeldet, dann müsst ihr das Formular unterschreiben. 
 
Anmeldeschluss: 
Beachtet unbedingt die angegebenen Anmeldetermine! Diese sind zum Teil mehrere Monate vor 
Kursbeginn…und auch der J+S Coach sollte noch die Möglichkeit haben, euch innerhalb dieser Ter-
mine anmelden zu können. Falls die Anmeldung via Coach gehen muss, werdet ihr gebeten, diese 
frühstmöglich dem Coach zukommen zu lassen. Die Anmeldungen werden beim Kursorganisator 
nach Eingangsdatum berücksichtigt. Bitte beachtet in der Ferienzeit die Abwesenheiten! 
 
 
Weiterbildungspflicht 
 
J+S Coaches, J+S Leiter und J+S Experten müssen alle zwei Jahre ein entsprechendes Weiterbil-
dungsmodul besuchen. 
 
Reaktivierung einer Leiteranerkennung 
Für LeiterInnen kann eine sistierte Anerkennung nur über den Besuch eines sportartspezifischen 
Angebots reaktiviert werden. 
 
J+S Leitsatz 
 
Jugend + Sport 
…gestaltet und fördert jugendgerechten Sport. 
…ermöglicht Jugendlichen, Sport ganzheitlich zu erleben und mitzugestalten. 
…unterstützt unter pädagogischen, sozialen und gesundheitlichen Gesichtspunkten die Enticklung 
und Entfaltung junger Menschen. 
 


