Jugend + Sport
Infos durch Coach 1/2004

Hallo SLRG’lerinnen
Hier wiederum einige aktuelle Infos zu J+S:

Amt fur Sport aufgeldst

Das Amt fir Sport des Kanton Bern wurde als Folge der letztjahrigen SAR-Massnahmen auf den
31.12.2003 aufgel6st; resp. wird neu als eine Abteilung, integriert in die Polizei -und Militardirektion
des Kanton Bern, gefihrt.

Internet - neuer Link

Die Homepage des BASPO (Bundesamt fur Sport, Magglingen), hat fiir J+S eine neue URL erstellt.
Diese heisst www.jugendundsport.ch. Man kommt damit zwar auf dieselben J+S Seiten des BASPO
wie bisher, erspart sich aber komplizierte Links.

J+S Kurse (Weiterbildung und Grundausbildung)

Auf der erwéhnten Homepage ist unter dem Punkt J+S Kursplan eine langerfristige Kursplanung
ersichtlich:

Nach dem Klicken auf J+S Kursplan wird eine neue Seite aufgebaut, bei welcher ihr nun die Sportart
Schwimmsport in der Nutzergruppe 1 (links) auswahlen musst.
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CAusbifdungen Jugend £ Sport Spitzensport Gesundheitafarderung Politik
Sportarten Aktusll Puldikationen Informationen

Sportarten

Wiahlen Sie hitte die Sportart, fir die der Kursplan angezeigt werden soll.

Hutzergruppe 1 HNutzergruppe 2 Nutzergruppe 3
Badminton Bergsport JE-Al

Baskethall Bergsteigen LagersportiTrekking
curling Skitouren

Eishockey Spottklettern

Eislauf Kanusport Nutzergruppe 5
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Unter der Sportart Schwimmsport (beinhaltet auch Rettungsschwimmen) wird nun der Kursplan in
der Vierjahresubersicht dargestellt:
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|7 Ausbiiungen | Jugend + Spart = port o Politik | Seivices

Sportarten Aktuel Fuldileatinnan Informationan Home

Link zur Online-Anmeldung:
Kursplan aktuell 1.10.2003 - 1.10.2004

Uebersicht Kaderbildung

Schwimmsport

Vierjahresplanung 2004 - 2007 Kompletter Kursplan anzeigen:
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Auf der linken Seite sind die Kurse aufgelistet.

Ihr kdnnt nun entweder rechts oben den Link zum Kursplan aktuell anklicken oder euch in dieser
Vierjahresplanung einen Uberblick verschaffen.

Hinweis:

Der Link zur Online-Anmeldung ist nur fir den J+S Coach.

Ist ein Feld (Monat) rot eingeférbt, so erscheinen durch Draufklicken die weiteren Angaben zum
entsprechenden Monat.

Schwimmsport - Weiterbildung 1 2
Modul Fortbhildung 03/2004

Anzahl Kurse: 3

Organisator Kurs-Nr. Kursdatum bis Teilnehmende Region
SLRG, Schweiz. Lebensrettungs-  SLRG 331 MW 06.03.04 O7.03.04 60 Mordwestschweiz
Gesellschaft 044 4
SLRG, Schweiz. Lebensrettungs- SLRG 531 ZH 13.03.04 14.03.04 50 schweiz
Gezellzchaft 04/ 09 f
SLRZ, Schyweiz. Lebensrettungs-  SLRG 531 ZE 13.03.04 14.03.04 40 Zertralzchyweiz
Geszellzchaft 0406 /

Schliessen | %

Beachtet bei den Informationen unbedingt die Region. Grundsatzlich kénnen wir uns bei Kursen in
der Nordwestschweiz und bei Angabe Schweiz anmelden.
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Durch erneutes Draufklicken (auf den blauen Text) sind nun die Detailinformationen (wie z.B. die

Kurssprache !) ersichtlich:

Schwimmsport - Weiterbildung 1
Modul Forthildung 03/2004

Detailangaben

Cryanisator SLRG, Schweiz. Lebensrettungs-Gesellschaft
Kurs-hr. SLRG 531 NW 0411

kurzkozten 1

Kurskosten 2

Anzahl Kursteilnehmende (1]

Region Nordwestschweiz
Kurzszprache Deutsch

Anmeldetermin 06.01.04

Thema Rettungsschwimmen

Anzashl Tage (Wieisung): 1-2 § Effektive Tage: 2

Diatum won/bis 06.03.04 /07.03.04
Bemerkung

PLZ, Ot 3454 Sumiswald

Zeft vondis 10:00 £ 17:00
Regional FK Nordwest R-Schw, CPR, Nothilfe, J+S

Schiieszen |

Zuriick |

Die andere bereits erwéahnte Variante ist durch das Anklicken des aktuellen Kursplanes auf die

Kursubersicht zu gelangen:

Jugend + Sport

Sportarten Aktuell

Publikationan

Infoemati~

Uebersicht Kaderbildung

Kursplan aktuell 1.10.2003 - 1.10.2004

Schwimmsport
Vierjahresplanung 2004 - 2007

Fiir Details in die roten Késtchen klicken!

Kompletter Kursplan anzeigen:
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Es erscheint nun folgende nach Datum geordnete Ubersicht.

Ausbildungen Jugend + Sport i Politik | Serviess

Publikationen Informationen

Link zur Online- Anuneldung:
Kursplan aktuell

Daturm wonibis: [1.10.2003 1102004 Suchen

Zuriick zur Ubersicht: Vierjahresplanung 2004 - 2007
Uebersicht Kaderbildung

Schwimmsport

CrgHur s Datum vonkis Sprache  Anmeldetermin Kursort Teilnehimende

Vorbereitung

Einfiihrungskurs ESL

BL2354 10.01.04 - 10.01 .04 101103 Birsfelden a0
Organisiert mit Schveiz Schwlmmverhsnd

Swim 117104 24.01.04 - 24.01 04 050104 Genive 20
Cours dintroduction pour futurs il o secats sl (M

Swim 118104 250104 - 2501 04 010 Genive 20
Cours ddintroduction pour Pt i Spurls aquanque i

ESHAP {426 31.01.04-31.01.04 d 0501 04 Ziirich n
Sportarten Schwimmen unu Wasseman Kurszemmm Leimbach

SLRGESLredion IE  06.03.04 - 07 03.04 0204 Engeloerg 16

Eintlihrungskurs fir SchwlmmSpDrt -Let ll e
Anmelcungen an: Brunner Fabian, Hubebweid & | 6204 Semnach (Kurskosten 100 -

ESH-S0¢ 1 46E 14.03.04 - 14.03.04 1 140204 Clar
Piscre de I ladke, netaton t Hengeon

ESHAP 743E 230204 Ziich 20
Sponanen Eebutmen und Wessoral, Kurszentrun Leirkoch

swim 111404 21.03.04 - 21 03.04 d 31020 Fizhach 24
Eniimungslurs fir engehende Schwlmmspaﬂlenende EsL

SR J44E 08.05.04 - 08.05.04 12,0404 Zirich 0
Sportarten Schiwimmen und Waszeral, Kurszemmm Leimkach

Swim 11204 09.05.04 - 09.05.04 Ziic El %
Einfurungskurs fue angeher\de Schwummspamenenue EsL

ESN/a1E 18.05.04 - 2005 04 13 Belinzona 5

Corsn Propedeuticn per caneltet monkor i ko
Fer membel ol societa attiiate alla FSH (ETN) vl S35 (s it

ESMN-SD [ 41E 22.05.04 - 220504
asserspringen
ESM-SY / 41E 18.09.04 - 1808 04 o 18.07 04 Maggingeniacoln 20

In Verbindung mit dem Trainerssminar Synchro

mep primy T Buy w3z | Unter Weiterbildung 1 (nach unten
scrollen) sind die Kurse fur die FK's

Grundausbildung

Leiterkurs aufgefuhrt
GE168 200204 - 220204 i 200104
2304.04-2504 04 Crine
W5 61 200204 -220204 1203 Grine 24
05.03.04 - 07, Griine
FR4.04 ~00.04.04 df 03.02.04 Charmey (Gruyére) 20
ietlkmpi + Vasserspringen =

Auch hier erhélt mach durch anklicken des jeweiligen Kurses die Detailinformationen inklusive An-
meldeformular (Dieses ist aber nur fir den J+S Teil gedacht).

Anmeldevorgang

Maximale Teilnehmerzahl
Die Kurse haben eine Beschrankung in der Anzahl der Teilnehmerinnen. Ein frihzeitiges Anmelden
(mehrere Wochen bis Monate) ist daher ausserst empfehlenswert!

Nur J+S

Diejenigen von euch, welche nur einen J+S Kurs besuchen missen, missen sich tber den J+S
Coach anmelden:

Als J+S Leiterln und Brevet-I Inhaberln (ohne Brevet-11) musst du nicht unbedingt einen SLRG FK
besuchen (selbstverstandlich darfst du dies aber gerne machen und dies wird auch empfohlen). Es
kann auch ein Weiterbildungsmodul in der Sportart Schwimmsport besucht werden.

Die Anmeldung muss vom Verein unterstiitzt werden und muss zwingend an den J+S Coach gehen.
Wenn ihr also einen Kurs ausgewéhlt habt, so gebt dies eurem J+S Coach am Besten per E-Mall
(mit Kopie an euren Prasidenten und/oder Kursleiterchefln) bekannt. Der Coach wird die Anmeldung
dann vornehmen. lhr erhaltet umgehend per Mail eine Bestatigung der Anmeldung (Wenn ihr kein
E-Mail habt, kénnt ihr euch auch auf dem Postweg an den Coach wenden). Falls ihr die Erreichbar-
keiten des J+S Coach nicht habt, so sind diese Uber euren Prasidenten zu erfahren.

Sinnvoll ist eine Kurswahl nur, wenn das gewdahlte J+S Weiterbildungsmodul euch bei eurer Téatig-
keit in der SLRG Sektion auch etwas bringt. In diesem Sinne wird beispielsweise eine Anmeldung
zum Modul Wasserspringen nicht untersttitzt (Ausnahme: Begriindung der Sektion durch den Vor-
stand via Prasident).
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SLRG FK (Brevet-Il) und J+S

Wenn ihr als Brevet-ll-Inhaberin den SLRG FK und als J+S LeiterIn die J+S Weiterbildung besu-
chen miusst, so misst ihr euch einerseits auf der SLRG Seite (www.slrg-nw.ch, intern, download) fur
den Brevet-1l FK anmelden. Dies geschieht mit dem jeweiligen Formular der Kursorganisation.

Fur den Teil der J+S Anmeldung, kénnt ihr euch an euren J+S Coach wenden. Das heisst, wenn der
Kurs unter www.jugendundsport.ch aufgefihrt ist, so konnt ihr den Coach per E-Mail informieren.
Die J+S Anmeldung kann dann durch den J+S Coach online vorgenommen werden. Diesen J+S
Anmeldevorgang entnehmt ihr bitte der vorderen Seite (unter ,nur J+S*). Beachtet aber, dass nur
die J+S Anmeldung durch den Coach ausgefiihrt werden kann. Die Anmeldung fir den SLRG FK
muss wie anhin von euch geschehen!

Nur SLRG-FK (Brevet-Il), ohne J+S

Falls ihr als Brevet-ll-Inhaberin ,nur‘ den SLRG FK ohne J+S Weiterbildung besuchen miisst, tan-
giert diese Anmeldung den J+S Coach nicht, da es J+S nicht betrifft. Die Anmeldung muss wie an-
hin laufen.

Jugendleiterin
Beachtet bitte den speziellen J+S Jugendleiter FK.

Daten zur Anmeldung:

Damit der Coach euch online anmelden kann, werden die Angaben von euch benétigt, welche auf
dem Wordformular (herunterzuladen unter www.slrg-nw.ch, intern, download) aufgelistet sind. Am
besten fullt ihr dieses auf dem PC mit euren Daten aus, und mailt es dem J+S Coach zu (vollstandig
ausgeflllt, ohne Unterschrift).

Wenn ihr euch auf dem Postweg anmeldet, dann misst ihr das Formular unterschreiben.

Anmeldeschluss:

Beachtet unbedingt die angegebenen Anmeldetermine! Diese sind zum Teil mehrere Monate vor
Kursbeginn...und auch der J+S Coach sollte noch die Mdglichkeit haben, euch innerhalb dieser Ter-
mine anmelden zu kénnen. Falls die Anmeldung via Coach gehen muss, werdet ihr gebeten, diese
frihstmoglich dem Coach zukommen zu lassen. Die Anmeldungen werden beim Kursorganisator
nach Eingangsdatum berlcksichtigt. Bitte beachtet in der Ferienzeit die Abwesenheiten!

Weiterbildungspflicht

J+S Coaches, J+S Leiter und J+S Experten missen alle zwei Jahre ein entsprechendes Weiterbil-
dungsmodul besuchen.

Reaktivierung einer Leiteranerkennung

Fur Leiterlnnen kann eine sistierte Anerkennung nur tber den Besuch eines sportartspezifischen
Angebots reaktiviert werden.

J+S Leitsatz

Jugend + Sport

...gestaltet und férdert jugendgerechten Sport.

...ermdoglicht Jugendlichen, Sport ganzheitlich zu erleben und mitzugestalten.

...unterstitzt unter padagogischen, sozialen und gesundheitlichen Gesichtspunkten die Enticklung
und Entfaltung junger Menschen.
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